
Подразделение Должность Режим работы Выходные дни 
Обеденный 

перерыв 

Поликлиническ

ое отделение № 

1 

Главная 

медицинская сестра 
8:00 – 16:30 Сб–вс 13:00 – 13:30 

Медицинская сестра 

ЦСО 
8:00 – 15:42 Сб–вс 13:00 – 13:30 

Медицинские сестры 

кабинета забора 

крови 

Пн.-пт.: 

8:00 – 15:00  

Сб: 8:00 – 15:00 

Вс: 9:00 – 15:00 

(смены определяются 

графиком) 

По скользящему 

графику  

Пн.-сб.: 

13:00 – 14:00 

Вс: 13.30-14.00 

 

Медицинские сестры 

процедурного 

кабинета 

1 смена  

Пн.-пт.  

8:00 – 14:00 

2 смена  

Пн.-пт.  

14:00 – 20:00 
 

3 смена 

По графику 2/2 

8:00 – 20:00 
 

Сб: 8:00 – 18:00 

Вс: 9:00 – 15:00  

По скользящему 

графику  

1 смена  

12:00 – 12:30 

2,3 смена  

17:00 – 17:30 

 

Сб., вс. 

13:00 – 13.30 

Медицинские сестры 

по функциональной 

диагностике 

Пн.-пт.  

1 смена  

8:00 – 14:00 

2 смена  

14:00 – 20:00 

Сб: 8:00 – 18:00 

Вс: 9:00 – 15:00 

По скользящему 

графику 

 

Пн.-пт.  

1 смена  

12:00 – 12:30 

2 смена  

17:00 – 17:30 

Сб., вс. 

13:00 – 13.30 

Медицинские сестры 

по физиотерапии 

Пн.-пт.  

1 смена  

8:00 – 14:00 

2 смена  

14:00 – 20:00 

Сб: 8:00 – 18:00 

Вс: 9:00 – 15:00 

По скользящему 

графику 

Пн.-пт.  

1 смена  

12:00 – 12:30 

2 смена  

17:00 – 17:30 

Сб., вс. 

13:00 – 13.30 

Медицинские сестры 

отделения 

эндоскопии 

Пн-пт: 8:00 – 20:00 

Сб: 8:00 – 18:00 

Вс: 9:00 – 15:00 

(смены определяются 

графиком) 

По скользящему 

графику  

 

13:00 – 13:30 

Младший 

медицинский 

персонал 

Пн.-пт.  

1 смена  

8:00 – 14:00 

2 смена  

13:30 – 20:00 

Сб: 8:00 – 18:00 

Вс: 9:00 – 15:00 

По скользящему 

графику 

Пн.-пт.  

1 смена  

12:00 – 12:30 

2 смена  

17:00 – 17:30 

Сб, вс  

13:00 – 13.30 



Подразделение Должность Режим работы Выходные дни 
Обеденный 

перерыв 

Поликлиническ

ое отделение № 

2 

Старшая 

медицинская сестра  
08:00 – 16:48 Сб–вс 12:00 – 13:00 

Средний 

медицинский 

персонал (за 

исключением 

медицинских сестер 

процедурного 

кабинета) 

Пн.-пт.  

1 смена  

08:00 – 14:00 

2 смена  

14:00 – 20:00  

Сб. 08:00 – 18:00 

Вс. 09:00 -15:00 

По скользящему 

графику 

 

Пн.-пт.  

1 смена  

12:00 – 12:30 

2 смена  

17:00 – 17:30 

Сб.13:00 – 13.30 

Вс. 12:00 – 12.30 

Медицинские сестры 

процедурного 

кабинета 

1 смена  

Пн.-пт.  

8:00 – 14:00 

2 смена  

Пн.-пт.  

14:00 – 20:00 
 

3 смена 

По графику 2/2 

8:00 – 20:00 
 

Сб: 8:00 – 18:00 

Вс: 9:00 – 15:00 

По скользящему 

графику  

1 смена  

12:00 – 12:30 

2,3 смена  

17:00 – 17:30 

 

Сб., вс. 

13:00 – 13.30 

Младший 

медицинский 

персонал 

Пн.-пт.  

1 смена  

8:00 – 14:00 

2 смена  

13:30 – 20:00 

Сб: 8:00 – 18:00 

Вс: 9:00 – 15:00 

По скользящему 

графику 

 

Пн-сб:                  

12:00 – 12:30;  

16:30-17:00 

Вс: 12:00 – 12:30 

Центральное 

стерилизационн

ое отделение 

Средний  

медицинский 

персонал 

07:00 – 14:42 Сб–вс 12.00-12.30 

Младший 

медицинский 

персонал 

08:00-16:18 Сб–вс 12.00-12.30 

Стационар № 1 

Средний 

медицинский 

персонал 

По графику 

операционного плана 

По скользящему 

графику 

 

Прием пищи 30 

мин при 16ч, 2 

приема пищи 

при 24 ч по 30 

мин. 

Младший 

медицинский 

персонал 

По графику 

операционного плана 

По скользящему 

графику 

 

1 час в 

соответствии с 

графиком 

Стационар № 2 
Старшая 

медицинская сестра 
08:00 – 16:48 Сб–вс 12:00 – 13:00 



Подразделение Должность Режим работы Выходные дни 
Обеденный 

перерыв 

Средний 

медицинский 

персонал 

По графику 

операционного 

плана/по графику 

По скользящему 

графику 

 

Прием пищи 30 

мин. при 16ч, 2 

приема пищи 

при 24 ч по 30 

мин. 

Младший 

медицинский 

персонал 

По графику 

операционного плана 

По скользящему 

графику 

 

Прием пищи 30 

мин. при 16ч, 2 

приема пищи 

при 24 ч по 30 

мин. 

Клинико-

диагностическа

я лаборатория 

(ул. 

Котовского, 19) 

 

Средний 

медицинский 

персонал 

Пн.-пт.:  

8:00 – 20:00  

Сб: 9:00 – 18:00 

Вс: 9:00 – 15:00 

По скользящему 

графику 

 

1 час в период с 

12:00 до 14:00 

Младший 

медицинский 

персонал 

Пн.-пят.:  

8:00 – 20:00  

Сб: 9:00 – 18:00 

Вс: 9:00 – 15:00 

По скользящему 

графику 

 

1 час в период с 

12:00 до 14:00 

Клинико-

диагностическа

я лаборатория 

 (ул. М. 

Цветаевой, 20) 

 

Средний 

медицинский 

персонал 

Пн.-пт.:  

9:00 – 16:42  

Сб: 9:00 – 16:42 

Вс 
1 час в период с 

12:00 до 14:00 

Младший 

медицинский 

персонал 

Пн.-Сб.:  

7:00 – 19:00  

 

По скользящему 

графику 

 

1 час в период с 

12:00 до 14:00 

 


